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令和４年度 事業報告 
指針  
一般社団法人 宮城県歯科衛生士会は、人生の生涯を通じた口腔の健康の保持増進を支援す 
る専門職の団体として、歯科衛生士の倫理の高揚と資質向上に努め、地域の方々の保健・医 
療・福祉の向上に貢献できるように行動し、活動することを目標とします。 

 
１．研修事業 
（１）研修会 （計 5回） 

７月１７日(日)  第 1回研修会（基本研修）【Ｗｅｂ開催：zoom】  

参加人数：５１名（会員人数４９名） 

演 題：「高齢患者さんの加齢変化への気づきと対応 

～フレイルとオーラルフレイルの基礎知識～」 

講 師：東京都健康長寿医療センター研究所 非常勤研究員 

宮城県歯科衛生士会 小原 由紀 先生 

 ９月 ４日(日) 第 2回研修会（基本研修） 

※第２８回東北デンタルショー宮城県歯科衛生士会企画講演会 

参加人数：５８名（会員人数２６名） 

演 題：「経過からみる口腔内の変化と歯科衛生士の役割」 

講 師： 黒田歯科医院  歯科衛生士 品田 和美 先生 

１１月１９日(土) 第 3回研修会（基本研修）【Ｗｅｂ開催】 

～２０日(日）  参加人数：１１名（会員人数１０名） 

          ※仙台歯科医師会・宮城県歯科衛生士会合同学術講演会 

演 題：「チーム医療で目指す予防歯科」 

〜信頼される予防歯科を実現するためのスタッフ教育と医院のシステムづくり〜 

講 師：東京都渋谷区開業 若林歯科医院 若林 健史先生 

１２月１１日(日)  第４回研修会（基本研修）【Ｗｅｂ開催：zoom】  

参加人数：１５名（会員人数１５名） 

演 題：「これからはじめる介護予防」  

～地域包括ケアに向けた基本的理解～ 

    講 師：社会福祉法人萩の里 塩竈市南部 

東部地区地域包括支援センター 

所長兼社会福祉士 小野 憲幸 先生 

Ｒ５年３月１２日(日)  第５回研修会（基本研修）【Ｗｅｂ開催：zoom・ハイブリット形式】  

※宮城病院歯科衛生士連絡協議会企画 

参加人数：６１名（会員人数５６名） 
演 題:「口腔機能低下症」とは何か?「オーラルフレイル」との違い 
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～歯だけじゃない、お口の機能を守る歯科～ 

                 講 師：東北大学大学院歯学研究科 加齢歯科学分野 

黒田 雅博 先生 

２．公衆衛生事業 
（１）歯と口の健康週間 市民のつどい  主催：歯と口の健康週間・市民のつどい実行委員会 

         実施日：６月４日(土) 【Ｗｅｂ開催・動画の YouTube配信】 
内  容：「楽しく学ぼうオーラルフレイル お口の体操で元気アップ！！」 

         担 当：片桐 美由紀 
  （２）障がい児親子歯みがき教室（障がいファミリーカフェ・2 回）  ※宮城県委託事業 
    ① １１月９日(水)   場 所：塩竈市 ひまわり園 

参加者：障がい児（1～6 歳児） ６組   
協 力：歯科衛生士  ５名 歯科医師 根本充康先生 

② １１月２０日(水)  場 所：白石市 ひこうせん 
参加者：障がい児（1～6 歳児）  個別指導 ５人  小集団指導８人 

         協 力：歯科衛生士 ６名、歯科医師 千木良あき子先生  
  （３）学校歯科健診   
           実施期間：４月～１０月 

 依 頼：幼稚園・保育園 １校、小学校 １２校、中学校７校、高等学校 １５校 
（合計 ３５校） 

           協力歯科衛生士：１１５名 
  （４）事業所歯科検診・指導協力依頼  
            依 頼：宮城県歯科医師会１５回、旺歯会２回 
            協力歯科衛生士：２１名 
   （５）介護予防事業 

① 名 称：介護に関わる専門職や介護者に対する研修会の講師依頼等 

           依 頼： 塩竈市長寿社会課 塩竈市長 ５回 

          協力歯科衛生士： ３名 

② 名 称：地域包括ケア個別会議依頼 

           依 頼：名取市 ２回 

          協力歯科衛生士：２名 

        ③ 名 称：オーラルフレイル予防講演会 

           依 頼：岩沼市 １回 

          協力歯科衛生士：１名 

    ④ 名 称：介護予防教室等 

           依 頼：６９回 

協力歯科衛生士：７名 

（６）子育て応援すこやか 2022(セキスイハイムスーパーアリーナ) 
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実施日：１０月２２日(土)～２３日（日）  
  （７）仙台介護予防月間 元気力アップフェスティバル   主催：仙台市健康福祉事業団 
          実施日：１１月６日(日) 10:00～15:00  場所：仙台シルバーセンター 
          参加者：８２ 名  
             内 容：保健指導・歯科相談・口腔機能向上 
          協力歯科衛生士：１名、歯科医師 ５名 
  （８）歯科衛生士復職支援並びに離職防止事業     主催：宮城県歯科医師会 

① 歯科衛生士新人及び復職のためのショートセミナー １回目 

Ｒ５年２月４日(土) テーマ「グレーシー型キュレット」 

                  担 当：人見 早苗、菅野 千春 

② 歯科衛生士新人及び復職のためのショートセミナー ２回目 

                                         担 当：人見 早苗、渡部 千代 

Ｒ５年２月１１日(土・祝) テーマ「グレーシー型キュレット」 

                                    担 当：人見 早苗、渡部 千代 

       ③ 歯科衛生士復職支援並びに離職防止事業セミナー【Ｗｅｂ開催】 

Ｒ５年２月１９日(日) 

 演 題：「2040 年を見据えた医院づくり〜成長し続ける組織を目指して〜」 

           演 者：医療法人社団 星陵会 たちなみ歯科口腔外科クリニック  

                           理事長 立浪 康晴 先生（富山県歯科医師会）  

                           歯科衛生士 髙林 詔子さん  

④ 歯科衛生士新人及び復職のためのショートセミナー ３回目 

Ｒ５年３月４日(土)テーマ「グレーシー型キュレット」 

⑤ 歯科衛生士復職支援並びに離職防止事業セミナー【Ｗｅｂ開催】 

Ｒ５年３月１９日(日) 

演 題：「健康寿命延伸のためのキーワード 

～オーラルフレイルへの対応力を身につけよう～」 

           演 者：宮城県歯科衛生士会 小原 由紀先生 

  （９）その他（講演・講話依頼等） 
        ①  コープ東北サンネット オーラルケア学習会            依 頼：(株)サンスター 
         実施日：６月１５日（水）  場 所：コープ東北サンネット事業連合本部 
         参加者 ２１名                 担 当：人見 早苗  
       ②ツルハパークゴルフ健康大会           依 頼：(株)サンスター 

実施日：１０月８日（土）  場 所：おおひら万葉パークゴルフ場 

       参加者 １６０名          担 当：人見 早苗 佐々木 香奈枝 

     ③岩沼市オーラルフレイル講演会  

実施日：１１月１４日（木） 場 所：岩沼市民会館  

参加者：６０ 名                担 当：片桐 美由紀 
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     ④第 7回いずちゅう健康祭 健康づくり講演会 

       実施日：１１月２６日(土)  場 所：仙台市健康増進センター 

       参加者：２７名                担 当 人見 早苗 

 ⑤看護学校授業（老年看護学）  場 所：宮城高等看護学校 

内 容：「口腔ケアを行うために知っておきたい歯科医療知識」 

実施日：１２月１４日(月)  

学 生：1年 ３６名       

⑥看護学校授業（老年看護学）  場 所：宮城高等看護学校 

内 容：「高齢者に対する口腔ケア」 

実施日：１２月１９日(月)           担 当：人見 早苗  

学 生：１年 ３６名    

⑦令和 4年度介護職スキルアップ研修  

内 容:「介護職に役立つ「口腔ケアの基礎知識」   

実施日：Ｒ５年１月１２日(木)  

場 所：仙台シルバーセンター7階第一研修室 

 参加者：３７名                 担 当：人見 早苗 

⑧会長ラジオ収録  ※宮城県保健福祉部健康推進課依頼 

番組名 Date FM AIR JAM Friday 

「脱メタボ！宮城健康 3.１５.０(サイコー)宣言！」 

実施日：Ｒ５年２月３日(金)          担 当：加藤 みゆき 

３．支部活動 

 〈気仙沼支部活動報告〉  支部長 山本 静 
  （１）ウェルテック株式会社協力 口腔ケア研修会 
 〈栗原支部活動報告〉 支部長 片山 智子 
  （１）栗原市介護予防.日常生活支援総合事業会議出席（３月、１０月） 

4．その他の事業 
（１）仙台歯科医師会 休日・夜間・救急歯科診療所 協力 

      実施日：Ｒ４年 1 月~12 月 
          場所：仙台歯科福祉プラザ 
          内容：歯科診療の補助 
          協力歯科衛生士数：２１人 
  （２）宮城県歯科医師会 歯科助手講習会        
     ①口腔衛生指導【Ｗｅｂ開催：オンデマンド法式】 

実施日：７月２４日(日)               担   当：人見 早苗 
②歯科診療介助【Ｗｅｂ開催：オンデマンド形式】 

 実施日：８月 ７日(日)                担 当：小野寺 芽美 
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5．会議 
  （１）主催会議及び本会関連会議 
      ① 会計監査会  全  1 回  ４月 ３日(日) 

② 定例総会   全  1 回    ５月２２日(日)  
③ 定例理事会  全 12 回   

       ①４月１３日(水) ② ５月１５日(日) ③ ６月１２日(日) ④   ７月   ３日(日)  
⑤ ８月２１日(日)   ⑥ ９月１１日(日) ⑦ １０月２日(日)  ⑧１１月１３日(日)  
⑨ １２月１８日(日) 

       ⑩  Ｒ５年 １月２２日(日)  ⑪  ２月２６日(日) ⑫   ３月２６日(日) 
      ④ 宮城県歯科衛生士会行政部会  中止 
      ⑤ 口腔ケア連絡会 全 6 回 オンラインミーティング開催（Zoom） 

① ５月 ２０日(金) ② ７月１５日(金) ③ ９月１６日(金) ④ １１月 １８日(金)  
⑤Ｒ５年１月２０日(金）⑥３月１７日(金）      

       ⑥ 宮城県病院歯科衛生士連絡協議会  全 1 回 
①Ｒ５年３月１２日(日)            場 所：宮城県歯科医師会館 

   （２）公益社団法人 日本歯科衛生士会関係             
①日本歯科衛生士会感染症予防歯科衛生士講習会打ち合わせ【Ｗｅｂ開催】 

第１回 ５月１９日(木)       第 2 回 ６月１９日(日)リハーサル  
第 3 回 ７月１７日(日)リハーサル  第 4 回 ７月３０日(土) 
第 5 回 ８月 ５日(金) 

② 定例代議員会    議決権行使の書面提出                                      ６月１２日(日) 
③日本歯科衛生士会令和４年度感染症予防歯科衛生士講習会【Ｗｅｂ開催】    

８月７日(日) 
 参加者：１８３人（会員１５５人 会員外２８人）  

 ホスト会場 視聴覚室   担当県 宮城県 
令和４年度災害歯科保健歯科衛生士育成研修【Ｗｅｂ開催】 

９月１日（木）～３０日（金） 

参加者：尾川理恵さん、片山恭子さん、阿部圭子さん、秋山利津子さん、 

渋谷麻里さん、渡邊愛さん、八重樫有里さん、髙橋佳奈さん、 

須田亜津美さん 

     ④日本歯科衛生学会第 17 回学術大会【Ｗｅｂ開催】９月１８日(日)～１０月１８日(火)  
⑤令和４年度北海道・東北ブロック連絡協議会【Ｗｅｂ開催】   １０月１６日(日) 
⑥令和４年度 歯科衛生士復職支援・離職防止等研修指導者養成研修事業 

歯科衛生士の研修指導者・臨床実地指導者等講習会 【Ｗｅｂ開催】 

第１回 １０月２９日(土)、３０日(日)  
第 2 回 １１月２６日(土)、２７日(日) 
第 3 回 １２月 ９日(土)、１１日(日)
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第 4 回Ｒ５年１月２８日(土)、29 日(日) 
参加者：前沢葉子さん、小松美保さん、小野寺芽美さん、佐々木和美さん 

⑦日本歯科医師会 令和 4年度災害歯科保健医療体制研修会（日本歯科医師会館） 

１１月１９日(土)、２０日(日)        出席 加藤みゆき 
⑧令和４年度災害歯科保健歯科衛生士フォーラム【第一共立ビル】  

実施日：１２月４日(日)   進 行：北海道・東北ブロック理事 前沢 葉子 

                                   日本歯科衛生士会研修担当 玉川 春美 

参加 人見 早苗(ロジステック）、加藤 みゆき、岡橋 美奈子（コーディネーター） 

      ⑨ 令和 4 年度全国病院歯科衛生士連絡協議会【Ｗｅｂ開催】Ｒ５年１月２４日(火) 
⑩日本歯科衛生士会会長会 【Ｗｅｂ開催】           ２月１１日(土) 
                    出席 加藤 みゆき 
⑪歯科衛生フォーラム【Ｗｅｂ開催】              ２月１２日(日) 
                                                                       出席  加藤 みゆき、岡橋 美奈子 

早坂 由美子、小野寺 芽美 
     （３）宮城県関係会議（宮城県庁） 

①令和 4年度宮城県「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施」に関わる 

市町村担当課長セミナー及びみやぎ健康支援アドバイザーチーム派遣による市町村

支援等説明会【Ｗｅｂ】                  担当 片桐 美由紀 

担当者打ち合わせ ６月９日(木) 
説明会     ７月１３日(水) 

②みやぎフレイル対策人材育成プログラム等検討会      担当 片桐 美由紀

第 1回 ６月２３日(木)、第 2回 １０月４日(火)、第 3回 Ｒ５年２月７日(火)  
      ③ 宮城県歯科保健推進協議会 【Ｗｅｂ開催】       Ｒ５年３月２７日(月) 

④ 8020 運動特別事業検討評価委員会【Ｗｅｂ開催】      Ｒ５年１月１９日(木)               
⑤ 宮城県介護予防事業に関する事業評価・市町村支援委員会【Ｗｅｂ開催】 

Ｒ５年１月３１日(火) 
    （４）仙台市関係会議 

① 歯と口の健康週間・市民のつどい実行委員会       メール交換で対応 
② 仙台市介護予防月間 関係者会議                  第１回 ６月   ９日(木) 

第２回 ７月１２日(火)    
    第 3 回Ｒ５年１月１９日(木) 

      ③ 歯と口の健康づくネットワーク会議【書面開催】         ８月４日(木) 
④ 仙台市歯と口の健康づくり後期計画 最終評価部会(仙台市役所 5階会議室) 

                                     １０月６日(木) 
⑤  仙台市地域医療対策協議会 歯科保健医療部会（TKP ガーデンシティ）          

１１月１０日(木) 
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（５）宮城県歯科医師会（宮城県歯科医師会館他） 
①要介護者及び障害児・者の口腔ケア支援者研修会【Ｗｅｂ開催】 

第１回 １０月１５日(土) 
第 2 回 １０月２２日(土) 
第 3 回 １０月２９日(土) 

② みやぎ訪問歯科相談室運営委員会               第 1 回  ６月１７日(月) 
第 2 回Ｒ５年３月８日(月) 

③ 歯科衛生士復職支援並びに離職防止事業運営協議会   第 1 回 １０月３１日(月) 
第 2 回 １１月２８日(月) 

   （６）その他の会議 
            ① 仙台保健福祉専門学校教育過程編成委員会              ６月２８日(火) 

②宮城高等歯科衛生士学院 学校関係者評価委員会                 ７月２７日(水) 
③東北保健医療専門学校 教育編成会議                 ８月  ３日(水) 

R５年 ３月８日(月) 
 ④ 名取市介護予防のための地域ケア個別会議(名取市役所)     第１回  １１月９日(水) 

第 2 回Ｒ５年１月１８日(水) 
⑤宮城高等歯科衛生士学院 入会ガイダンス            Ｒ５年３月 ９日(木) 
⑥東北保健医療専門学校  入会ガイダンス            Ｒ５年３月１４日(火) 

   ⑦ 宮城県地域包括ケアシステムの構築に向けた多職種合同研修会【Ｗｅｂ開催】 
Ｒ５年３月１９日(日) 

６．表彰     日本歯科衛生士会 会長賞永年精励賞  堀越 省子さん、星 登喜枝さん 
宮城県歯科衛生士会会長賞   

宮城高等歯科衛生士学院   ： 高橋 実生さん 
青葉学院短期大学歯科衛生学科：鈴木 紗江子さん 
仙台保健福祉専門学校    ： 中村 優那さん 
東北保健医療専門学校    ： 渡邉 ももさん 

７．その他 
① 歯の塚供養                           中止                               
② 宮城県歯科保健大会【Ｗｅｂ開催：オンデマンド形式】 

１１月１日(火)～３０日 (火)                 
③ 宮城県医師会新年会                             中止 
④ 宮城県歯科技工士会新年会                            中止 
⑤ 宮城県歯科医師会新年会                           中止         
⑥ 仙台歯科医師会新年会                            中止                

８． 会員便り発行      合計４回 
 ①４月１７日(日) ②7 月３日(日) ③１０月２３日(日) ⑤Ｒ５年 1 月１５日(日) 

９． 会誌（けやき）発行    １回  Ｒ５年４月２３日(日)  発行 
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（補足）令和４年度 外部加盟及び役職  （ ）は代表者 
     日本歯科衛生士会 

① 代議員                        （加藤 みゆき）                           
②  宮城県地域包括ケア推進協議会団体加盟       
③  宮城県介護予防事業に関する事業評価・市町村支援委員    （人見 早苗）      
④  宮城県歯科保健推進協議会委員               （人見 早苗）                  
⑤  8020 運動推進特別事業検討評価委員会委員                （岡橋 美奈子）       

      仙台市 
①  歯と口の健康週間・市民のつどい実行委員                （加藤 みゆき） 
②  仙台市歯と口の健康づくりネットワーク会議          （加藤 みゆき） 
③ 仙台市地域医療対策協議会 歯科保健医療部委員                  （加藤 みゆき） 

     宮城県歯科医師会 
① みやぎ訪問歯科相談室運営委員会オブザーバー                （加藤 みゆき） 
②  歯科衛生士復職支援並びに離職防止事業運営協議会  

（人見 早苗・渡部 千代）  
③ 歯科衛生製品等の推薦に関する審査委員            （人見 早苗）  

 仙台保健福祉専門学校  
①教育課程編成委員会委員                                           （渡部 千代）        

             宮城高等歯科衛生士学院 
            ①学校関係者評価委員                        （人見 早苗） 

  ②教育課程編成委員                        （人見 早苗） 
      東北保健医療専門学校 

 ①教育課程編成委員会委員  （人見 早苗） 
 
 


